Todos os níveis iniciam com uma história que apresenta um determinado conteúdo contextualizado em uma situação o mais próxima possível da realizada da criança, definindo-se assim o tema das atividades a serem trabalhadas tanto em linguagem quanto em matemática. 
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No Nível I o tema utilizado é a escola com uma história contextualizada no primeiro dia de aula do personagem Juca.

Atividade 1: reconhecimento visual de letras. 
Atividade 2: reconhecimento de letras na palavra.

Atividade 3: reconhecimento visual de palavras.

Atividade 4: cópia manual de palavras.

Atividade 5: cópia de palavras com sílabas.

Atividade 6: compreensão oral de frases.

Atividade 7: compreensão oral de texto.
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Atividade 1: leitura de palavras.

Atividade 2: reconhecimento de palavras no diagrama.

Atividade 3: escrita de palavras ditadas.

Atividade 4: ordenação das palavras da frase oral.

Atividade 5: compreensão oral de texto.

Atividade 6: leitura de frases.
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Atividade 1: leitura de palavras no diagrama.

Atividade 2: escrita espontânea de palavras.

Atividade 3: ordenação das imagens dos elementos da frase escrita.
Atividade 4: compreensão escrita de texto.
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Atividade 1: compreensão escrita do significado de palavras.

Atividade 2: compreensão escrita de frase composta.

Atividade 3: uso de preposições.

Atividade 4: uso de conjugação verbal indicativa.

Atividade 5: uso de conjunções.
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Atividade 1: uso de conjugação verbal subjetiva.

Atividade 2: uso de conjunções.

